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Skupaj z ZPMS smo tudi letos organizirali
nekaj prav posebnega, v akciji pa sodelujejo
vse trgovine Eurospin po Sloveniji.

Od vsakega prodanega zavoja barvnih kred bomo
namre¢ 1€ namenili v dobrodelne namene, in sicer
za nakup Solskih potrebséin otrokom iz socialno
ogrozenih druzin.

Eurospin in Zveza prijateljev mladine Slovenije sta
tudi letos zdruzila mo¢i pri zbiranju sredstev za
nakup Solskih potrebs¢in otrokom iz socialno
ogroZenih druzin. Tokrat sodelujemo Ze Cetrto leto,
z razli€nimi druzbeno odgovornimi projekti in
oblikami pomogi tistim, ki jo najbolj potrebujejo.
Predvsem pa Zelimo vsako leto pomagati pri

nakupu Solskih potrebscin za otroke in jim s tem
omogociti vsaj malce bolj brezskrbno otrostvo.
Lansko leto smo tako sredstva zbirali z nakupom
eko flask in kreativhega nate€aja za mlade, pred
tem pa tudi z otroSkimi pobarvankami.

\ potrebicin -

L St

Doslej smo pomagali tudi:

- pri projektu Pomezik soncu z

donacijo hrane in poletne opreme

za pocitniske kampe v Pacugu,

- z donacijo hrane socialno
ogrozenim druzinam med
pandemijo,

- v €asu bozi¢nih praznikov z
darovanjem hrane druzinam
v stiski,

- skupaj z ZPMS in Radiem Capris
smo sodelovali v dobrodelni akciji
Hladilnik toplega srca ter zbirali
hrano za druzine v stiski.

-

Poleg tega, da bomo z barvnimi kredami otrokom
pobarvali poletne dni, jim bomo naproti prisli tudi s
pravim poletnim presenecenjem. Dali jim bomo to,
kar najbolj potrebujejo za svoje aktivnosti. Prostor!
Veliko prostora. Za brezskrbno zabavo in aktivnosti
na prostem, vsako nedeljo.

Juhuhuu,
prazna parkiriséa!

V roki imas Cisto nov paket barvnih kred in Zelja
po ustvarjanju kar vre iz tebe. Pocukaj starSa

za rokav in jima povej, naj te v nedeljo pripeljeta
na nase parkirisce. Ves kaj te tam €aka? Veliiiiko
prostora, zato se lahko, medtem ko ti riSes svoje
najljubse zivali, tvoj bratec ali sestrica ucita voznje
s kolesom, kasneje pa naucis§ mamico, kako se
pravilno kotalka. Kaj pravis? Pripelji e sosede,
soSolce in soSolke. Naj vas smeh odmeva po
parkiris€u ves dan!

ob Nedeliah
(o parkirigza
rézerv|rang

za otroke

Kaj se bo dogajalo
na nasih parkiriséih?

V poletnih mesecih, med dolgimi in vroCimi
pocitnicami, se bodo na parkiris€ih pred
poslovalnicami Eurospin po vsej Sloveniji
dogajale Stevilne zabavne aktivnosti za velike
in male.

7 Eurospinovih lokacij,
kjer lahko nedelje izkoristite
za najljubse aktivnosti:

LJ-Brdo, Kranj, Novo mesto, Izola, Ptuj, Sezana
in Nova Gorica

Ve¢ informacij na
eurospin.si.
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Pri Zvezi prijateljev
mladine slovenije gkrbijoe
2a dobrobit otrok iz

Socialno ogroieNih druzin

Zveza prijateljev mladine Slovenije (ZPMS) je
humanitarna organizacija, ki ze 68 let deluje za dobro
slovenskih otrok. Njena mreza Steje 109 ¢lanic, ki so
prisotne po vsej Sloveniji. Prizadevajo si za druzbo,

v kateri imajo otroci in mladostniki svoj glas, svoje

pravice in spodbudno okolje za razvo.

ZPMS in njene Clanice so vezni Clen med potrebami

in interesi otrok in mladih s svetom odraslih —

z institucijomi in organizacijami, ki jim skladno s svojim
temeljnim poslanstvom zelijo, hoCejo ali morajo nuditi
moznosti za spros¢eno odrasc¢anje v samostojne in
samozavestne posameznike.

ZvezaPryateljev -
MladineSlovenyje”

Izvajajo ve€ programov, katerih skupni
namen je dvig kakovosti Zivljenja otrok
in mladostnikov.

V sklopu njihovih socialno-humanitarnih programov
pomagajo otrokom, mladostnikom in druzinam
zagotoviti osnovne zivljenjske pogoje. Pomagajo na
razlicne nacine: financno (ploéilo poloznic, racunoy,
stroski zdravljenjg, ..) in materialno (oblagila, hrana,
Solske potrebscine in drugo). Glavni cilj programov je
zmanjsati socialno izkljucenost in otrokom omogociti
boljsSe zivljenje.

S programom Polna Solska torba ob
zacetku vsakega novega Solskega leta
poskrbijo, da imajo otroci vse Solske
potrebscine, ki jih potrebujejo za
uspesno Solanje.

Adin Stipendijski sklad pomaga
mladim pri doseganju njihovih
izobrazevalnih ciljev.

»Rada bi se vam zahvalila za vaso pomog,
ki mi veliko pomeni. Poravnala sem si
Solske polozZnice in si kupila potrebne
pripomocke. Vem, da je letos situacija za
vse drugacna, zato Se enkrat bolj cenim,
da mi Se vedno stojite ob strani.«

»Zahvaljujem se Eurospinu, da bomo
tudi letos skupaj napolnili Solske torbe,
ki bodo privabile nasmehe na otroske
obraze. Vabim, da letos vsi riSemo
vesele ilustracije z barvnimi kredami.«

pove Breda Krasna, generalna sekretarka. Ang, 16 let.

Pomezik soncu® je program, s katerim
Zelijo ¢im vecjemu Stevilu otrok zagotoviti
brezplacne pocitnice na morju ali v gorah.

Sapramiskin sklad je namenjen pomoci
otrokom s posebnimi potrebami iz
socialno ogrozenih druzin. r‘q

»Na taboru se zelo zabavam. Vsak dan
imamo razliéne aktivnosti in zato nam
nikoli ni dolgéas. Imamo tudi veliko
prostega ¢asa za druZenje s prijatelji.
DruZba je zelo v redu in zelo se imamo
dobro. Mentorji so mladi, prijazni in
zabavni, ko se druZzimo z njimi se vedno
smejimo.«

4 letni Svit trpi za miSi¢no distrofijo. O¢e
je ostal brez dela, mama je zaposlena za
polovi¢éni delovni &as. Svit potrebuje redne
terapije, invalidski vozi¢ek in prilagoditev
prostorov v hisi.

Peter, 11 let.



Le §amozaveltni otroci in mladi,

ki imajo P°8°je 23 razvoj Svo:‘ih
talentov, uStvar:\ajo prodorno
druzbo. K temu Stre:v\ijo z Nj“wvimi
programi 23 zafgito otrokovih pravic
IN zag0vorui§tvo ter § programi Na
podro‘é:\u vzgoje IN izobraievan:‘a.

Pobarvaij siigrivo poletje!

Pocitnice so €as, ko sonce vabi na igris€a, na ulice, v parke, na kolo in na drevo. Predvsem pa so

pocitnice ¢as za brezskrbno, aktivho otrosko igro. Predstavljamo vam nekaj legendarnih iger na
Projekti ZPMS, ki |qj§qjo in popestrijo otroske trenutke prostem, ki jih poznamo Ze od nekdaj in bodo zagotovo poskrbele za ure in ure pocitniske zabave.

S kredami lahko riSete pred hiSo, pred blokom, na morju ali na igris€¢u. Zagotovo pa imate najvec

Otroski parlamenti® so namenjeni vzgoji otrok za aktivno drzavljanstvo in demokracijo. prostora vsako nedeljo na praznih Eurospinovih parkiriscint

»Slovenija potrebuje ministra za sre€o,« so na letoSnjem 31. nacionalnem Otroskem parlamentu predlagali
mladi parlamentarci.

V Tednu otroka®, ki poteka prvi teden v oktobru, vsako leto ozaves€ajo o aktualni temi, ki zadeva otroke;
njihove zveze in drustva v teh dneh organizirajo razli€ne zanimive dejavnosti za otroke, obelezujejo pa ga
tudi vrtci in Sole.

Pod okriljem ZPMS deluje Sredis¢e za zagovornistvo in informiranje o pravicah otrok in mladostnikov
(Sredisce ZIPOM) — mreza nevladnih organizacij, ki deluje na podrogju otrokovih pravic.

TOM telefon® je brezplacni anonimni svetovalni telefon za otroke in mladostnike v stiski, ki vsako leto svetuje
vec kot 19.000 mladim.

e : _ Odkrij sveze
Natec€aj Evropa v Soli spodbuja najmlajSe, osnovnosolce in dijake k ustvarjalnemu sooc€enju z druzbenimi ' X & = : ustvarjalne ideje
problemi, s katerimi se spopadamo doma, v Evropi in po svetu. : : . na naslednjih

straneh ——

Mladi raziskovalci zgodovine pa Ze pol stoletja raziskujejo lokalno preteklost in tako ohranjajo kulturno
dedis¢ino.
6 7




Twiter

Kaj potrebujes?

RiStanc

~

Kaj potrebujes?

Barvne krede
Manjso, tanko palico

Barvne krede
Plos¢at, manjsi kamencek

Kako igras? Kako igras?
Izberes 4 razlicne barvne krede. NariSes 4 vrste, v vsaki po 6 barvnih pik.
Vsaka vrsta je druge barve. Narises tudi majhen krog, v katerem so pike
izbranih barv. Ta krog je kot »ura, ki pokaze, katera poteza sledi. Krog
razdelis na stiri dele. V enem je polje za levo nogo, v drugem za desno
nogo, v tretjem za levo roko in Cetrtem za desno roko.

S kredami narises polja za skakanje. Narise§ dva enojna,
potem enega dvojnega, nato spet enojnega, spet dvojnega
in na koncu 8e polkrog, v njih pa napises stevilke od 1do 7. Na
enojna polja skaces z eno nogo, z obema pa v dvojni kvadrat.
Kamencek vrzes v prvi kvadrat in pricnes skakati po vrsthem
redu Stevilk, zacnes z 1. V polkrogu na koncu se obrnes in na
enak nacin odskaces nazaj. Na poti nazaj poberes kamencek.
Ce vrzes kamenc¢ek na napaéno stevilko, sko¢is na érto, izven
kvadrata, ali €¢e z obema nogama stopis v enojni kvadrat, je na
vrsti drugi igralec. Zmaga tisti, ki prva kon€¢a sedmico.

Vzames manjso ozko palico in jo postavis na sredino kroga, podobno
kot kazalec na uri. Eden od igralcev zavrti palico in napove naslednjo
potezo. Npr. leva hoga na zeleno piko, desna roke na rdeco piko. Igralci
tekmujejo, dokler se tako zelo ne zapletejo, da izpadejo. Zadniji, ki ostane,
je zmagovalec.
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000000




ZEMljo krast

Kaj potrebujes? ~'

Barvne krede
Manjso palico

\ Barvne krede
Rutko ali trak za zavezovanje oci

/

Kako igras?

Povsem preprosto! Risanje kot risanje, le da z zavezanimi o€mi postane
Se toliko bolj zabavno. Nastajajo namrec€ zanimivi liki, drugacne Zivali,
nove dimenzije his in stolpnic ter vesoljske risbe z drugega planeta.
Nekaj idej, kaj lahko rises z zaprtimi o€mi: hobotnica, stolpnica, vesoljska
raketa, slon, drevo, rakovica, morski pes, robot, gugalnica, riba, Solska
torba, avto in seveda karkoli ti pade na pamet.

Na tla nariSe$S majhen krog, ki predstavlja sonce in nato okoli
njega velik krog, ki predstavlja svet. Krog razdeli§ na toliko
enakih deloy, kot je igralcev. Vsak od igralcev na svojo zemljo
zapiSe ime drzave, ki si jo izbere. Vsak igralec se postavi na
svoje ozemlje, eden pa dobi palico in zaklice ime ene od drzav
ter palico vrze na klicano ozemlje. Vsi razen igralca klicane
drzave steCejo ¢im dlje. Tisti, kateremu je palcka padla na
njegovo ozemlje, pobere palico, zavpije “stop” in s palico skusa
zadeti enega od soigralcev. Ce ga zadane, mu lahko “zemljo
krade”. Zemljo si igralec prisvoji tako, da z nogami stoji na
svojem ozemlju in s kredo zariSe ¢im dlje na ozemlje drugega.
Ce igralec zgresi, se vlogi zamenjata in mu zemljo krade tisti, ki
je bil ciljan. Zmaga tisti igralec, ki ima na koncu najve¢ ozemlja.



Parvalt po[igon

Kaj potrebujes?

Barvne krede

Kako igras?

Zakaj bi kolesarili vedno samo naravnost? Ali pa kotalkali, rolali,
tudi plesali vedno na isti nacin? Lahko si s kredami narises pot,
po kateri moras voziti kolo, delati zavoje, obrate na kotalkah ali
plesne korake po barvastih pikah. Lahko ustvaris tudi avtocesto
za svoje avtomobilCke, pot v vesolje za robota in Se marsikaj.

Grémo v vegolje!

V roke hitro vzemi svinénik in sledi sStevilkam.

Morda te odpeljejo naluno! ol
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Risanje, ustvarjanje, igranje in Sportanje zahtevajo veliko energije, zato priporo¢amo, da
na parkiriséno dogodivs€ino prinesete raznolike osvezilne pijace, ki odZejajo in dajo malce
energije za Se en krog z rolerji, skirojem ali kolesom.

| PUERTOSOL 7%
1 aancia

pomarantni Nektar

PUERTOSOL™

suceo e polpd ’
i

albicocca

Nektar breskev, 6 x 125 ml 1,25 €

Nektar pomaranca, 1,5 | 0,99 <
Ledeni &aj limona, 1,510,99°€
Nektar marelica, 11 0,89 €

ARACHIDI
RICOPERTE gf
cloCcCOLAT

ARACHIDI
RICOPERTE DI
cloccolATO

Rezine MilkCiok, 10 kosov, 390 g 219¢€
Cokoladni drazeji, 200 g 125¢€

Rolade z leSnikovo kremo, 6 kosov, 222 g 1,09 €

Ne pozabite na cokoladne posladke, ki dajo piko na i zabavnemu popoldnevu, v€asih pomagajo premostiti
medvrstniski prepir in zapecatiti nova prijateljstva. Pri nas najdete Cokolado v €isto vseh oblikah.




Nari‘g'iv fvoj nagmeh
na naem parkiri§éu

Ptuj

Nova
Gorica

LJ-Brdo

SeZana Novo mesto

Cakajo te risalni koti¢ki, poligoni
za trike s skirojem, kolesom ali
rolerji ter moderiran druzinski
program z druzabnimi igrami,
plesom in gosti presenecenja.

Datume bomo razkrivali na
nasih druzbenih omrezjih.

Vec informacij
na eurospin.si.






